
La bevanda che uccide 
Incontro sull’alcool del 7 febbraio 2013Incontro sull’alcool del 7 febbraio 2013  

Fatto da Fatto da G. G. e e J.J.  



Che cos’ è 

•• L’alcool è una sostanza trasparente L’alcool è una sostanza trasparente 

infiammabile.infiammabile.  

    



Formazione 

•• L’alcool viene dalla fermentazione, il lievito L’alcool viene dalla fermentazione, il lievito 

presente nella fermentazione si nutre dello presente nella fermentazione si nutre dello 

zucchero e produce l’alcoolzucchero e produce l’alcool  



Alcolici e super alcolici  

•• Brandy, grappa, whisky, vino, gin e rhum.Brandy, grappa, whisky, vino, gin e rhum.  

•• E’ più leggera la birra, e il vino 10% di E’ più leggera la birra, e il vino 10% di 

alcool e la grappa 50%.alcool e la grappa 50%.  



Danni fisici 

•• L’alcool entra nello stomaco, penetra nel L’alcool entra nello stomaco, penetra nel 

sangue e va nel cervello, fegato, cuore e reni, sangue e va nel cervello, fegato, cuore e reni, 

a cui fornisce calorie. Se il fegato non riesce a cui fornisce calorie. Se il fegato non riesce 

più ad eliminare l’alcool l’ organismo lo più ad eliminare l’alcool l’ organismo lo 

espelle con il vomito. espelle con il vomito.   



Donne e uomini 

•• Un adulto maschio dovrebbe bere al giorno al Un adulto maschio dovrebbe bere al giorno al 

massimo 2 o 3 bicchieri di alcolici , e una massimo 2 o 3 bicchieri di alcolici , e una 

donna adulta 1donna adulta 1--2. Non possono bere l’alcool 2. Non possono bere l’alcool 

le donne in gravidanza, non posso berlo né le le donne in gravidanza, non posso berlo né le 

persone che stanno male, né i ragazzi.persone che stanno male, né i ragazzi.  









Fine 


